
 لاستخدام صودا الخبزحيلة١٥ 
٢٠١٨المختبرات الحديثة   

عرف الناس عن الخصائص المفيدة لصودا الخبز من عصر مصر القديمة.

 جميعنا لدينا صودا الخبز في المنزل. إنه منتج عالمي ومتاح على نطاق وااسع. ولكن هل نستخدمها فقط

مما ، فربما تكون صودا للخبز؟ إذا كان عليك اختيار قائمة المنتجات التي يجب أن تكون في متناول اليد دائ

الخبز هي الولى في القائمة. حسنا ، إنها أداة متعددة الاستخدامات ورخيصة و يمكن ااستخدامها لكثر من

مجرد خبز الفطائر. يمكن أيضا أن تستخدم لأغراض التجميل. على اسبيل المثال ، يمكنك ااستخدامه لشعرك

أو بشرتك إذا كنت تعاني من علمات التمدد أو لتبييض الاسنان. صودا الخبز اسوف تساعدك أيضا في جميع

أنحاء المنزل (للنظافة الشخصية) والتعامل مع الحشرات أغير المرأغوب فيها. اسوف تجعل ببساطة كل شيء

أاسهل بكثير. ضع جانبما كل تلك المنظفات وأغيرها من الشياء التي يتم شراؤها من المتجر. هذه العناصر

تسبب تهديدات صحية وتلوث البيئة!! إبدأ في ااستخدام صودا الخبز في جميع أركان المنزل وللنظافة

الشخصية.

:طرق الإستخدام

مزيل عرق طبيعي (توقف عن ااستخدام مزيلت العرق الكيميائية).1

لدأغات الحشرات (استخفف الحكة).2

حرقة (استخفف الحرقة).3

حارب عيوب البشرة مثل التجاعيد والرؤوس السوداء والبشرة المشوهةت.4

الشعر (يمكن أن تزيد نمو الشعر).5

علمات التمدد (استقلل علمات التمدد المرئية).6

رائحة الفم الكريهة (اسوف تساعدك على محاربة هذه المشكلة).7

(ضع جوارب دافئة مع صودا الخبز لحل هذه الحالة أغير السارة)الخشن الجلد .8

البقع (تزيل البقع).9

رائحة الثلجة (تحارب الرائحة الكريهة في الثلجة).10

تألق مجوهراتك السابقة)استعيد المجوهرات (.11

 الدملة(الدمامل (من المفيد كعلاج.12

هدئ البشرة المحروقة)تحروق الشمس (.13

جاهزة للطهي بشكل أاسرعالبازلء يجعل الفاصوليا و .14

مضا).15 أاسنان بيضاء (نظف أاسنانك بماء الصودا واجعلها أكثر بيا
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